Erimeira imancia:

| 'WER ' (W ACOATINC

EIIFE SONN0S,C uesanos
Um guia de orientagao

2

N
=)

(@
@ \

i y °
A~ Instituto :
. . acto pela
Rui Barbosa rimeira
A Casa do Conhecimento dosTribunaisde Contas Infan c‘ a



Expediente

Tribunal de Contas do Estado de Roraima — TCERR

© 2024, Todos os direitos reservados.

Esta publicagdo € uma iniciativa do Grupo de Trabalho pela Primeira Infancia do TCERR.

COMPOSICAO

Célio Rodrigues Wanderley
Presidente

Francisco José Brito Bezerra
Vice-presidente

Bismarck Dias de Azevedo
Corregedor

Simone Soares de Souza
Ouvidora Interina

Manoel Dantas Dias

Presidente da Escola de Contas
Cilene Lago Salomao

Conselheira

Joaquim Pinto Souto Maior Neto
Conselheiro

NUCLEO EDITORIAL - Grupo de Trabalho da Primeira Infancia

Coordenadora
Cilene Lago Saloméo

Membros

Simone Soares de Souza

Ana Roberta Moratelli

Antonio de Oliveira Marques

Bruno Ricardo Coelho Araujo
Celeste Maria Teodoro Varotto Wanderley
Elder Araujo Mesquita

Ester de Oliveira Villanueva Seabra
José Etevaldo Doroteu dos Santos
Laurindo Gabriel de Souza Neto
Lucyara Braz Duarte de Albuquerque

BASE JURIDICA

Artigo 227 - Constituicdo da Republica Federativa

do Brasil

Lei n°® 8.069/1990 - ECA - Estatuto da Crianca e do
Adolescente

Lei n®13.257/2016 - Marco Legal da Primeira Infancia
Lei n°®14.617/2023 - Agosto, més da Primeira Infancia

REFERENCIAS

Gravidez na adolescéncia, Roraima, 2014 a 2023 -
Secretaria de Estado da Saude de Roraima - Abril
2024 - Numero 04.

A Primeira Infancia e os Tribunais de Contas -
2022 - TCE-GO / Instituto Rui Barbosa

DIREITOS E PERMISSOES

Marcelle Valeska Paracat Lucena
Marcelo Fernando Mariano Mora

Maria do Perpétuo Socorro Moura Pinho
Penélope Gomes da Silva Buffi

Valdélia Vieira dos Santos Lena
Walquiria Domingues dos Santos

Roteiro, desenho, arte-final e colorizagao
Franco Soares

Redacao, Diagramacéao e Revisdo
GT Primeira Infancia - TCERR

Casos de gravidez na adolescéncia
diminuiram, em média, 18% desde 2019 -
Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania -
Fevereiro/2022.

Doencas negligenciadas no Estado de
Roraima, 2018 - 2023 - Governo do Estado de
Roraima - Secretaria de Estado da Saude.

Boletim Epidemiolégico - Ministério da
Saude - Secretaria de Vigilancia em Saude e
Ambiente - Numero Especial / Outubro de 2024.

Primeira Infancia Primeiro - Roraima -
Fundagao Maria Cecilia Souto Vidigal.

Todos os direitos reservados. E permitida a reproduco total ou parcial deste documento, desde que citadas

a fonte e a autoria.



0000
(I'rTCERR Pr:;;o:iara

TRIBUNAL DE CONTAS DE RORAIMA

Um Instrumento de Cidadania .

Palavrado Presidente

Garantir uma infancia segura, saudavel e repleta de oportunidades € um
compromisso de todos nos. No Tribunal de Contas de Roraima, temos
trabalhado para fortalecer politicas publicas voltadas a primeira infancia,
incentivando os municipios a implementarem e fortalecerem acdes que
assegurem o desenvolvimentointegraldas criancas.

Nos ultimos anos, promovemos iniciativas estrategicas em parceria com
diversas instituicdes, entre as quais a Associacdo dos Membros dos Tribunais
de Contas do Brasil (Atricon), o Instituto Rui Barbosa (IRB), a Universidade
Federal de Roraima (UFRR), o Instituto da Infancia (IFAN) e o Fundo das Na¢des
Unidas para a Infancia (UNICEF). Além disso, acompanhamos de perto a
elaboragdo dos Planos Municipais pela Primeira Infancia, buscando integrar
diferentes realidades — municipal, estadual, indigena e migratdria —de forma a
garantirque todas as criancas tenhamseus direitos assegurados.

Acreditamos que o investimento na infancia € o caminho para um futuro mais

justo e promissor. Que esta publicacdo inspire ainda mais acées em prol de
nossas criangas, reforcando aimportancia de cada um denosnessamissao.

Boaleitura!

Célio Rodrigues Wanderley
Presidente do Tribunal de Contas de Roraima
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A Casa do Conhecimento dos Tribunaisde Contas

O Instituto Rui Barbosa tem se dedicado, por meio de seu Comité Técnico da
Primeira Infancia, a promover o aprimoramento das politicas publicas voltadas
as criangas em seus primeiros anos de vida — periodo decisivo para o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social. Dentro dessa perspectiva,
Iniciativasinovadoras e acessiveis tém se mostrado fundamentais paraampliar
0 impacto das acdes de controle e sensibilizar diferentes publicos sobre a
Importanciadessaagenda.

E com especial satisfacdo que apresentamos esta publicacio, em formato de
historia em quadrinhos, fruto da iniciativa do Tribunal de Contas do Estado de
Roraima, que tem se destacado nacionalmente por seu protagonismo na
defesa da Primeira Infancia. A proposta combina linguagem ludica e conteudo
técnico com o objetivo de sensibilizar ndo apenas gestores publicos e
servidores, mastambémpais,educadores easociedade em geral.

Anarrativa aqui construida trata, com leveza e profundidade, de temas como o
planejamento intersetorial, a importancia do cuidado integral na primeira
infancia, o papel das redes de protecdo e o acompanhamento das politicas
publicas pelos orgaos de controle. O recurso grafico contribui para
democratizar o acesso a informacao e reforca o carater pedagogico que os
Tribunais de Contas podem e devem assumir, sobretudo quando se trata da
protecao dosdireitos das criancgas.

Ao valorizar a criatividade e a comunicagao acessivel como instrumentos de
transformacao, esta obra reafirma o compromisso do sistema de controle
externo com a construcdo de um futuro mais equitativo. Que ela sirva de
Inspiracdo paranovas ag¢des, contribuindo para o fortalecimento das politicas
publicas e para a consolidagdo de uma cultura de cuidado com a Primeira
Infanciaemtodo o pais.

Edilberto Pontes
Presidente do Instituto Rui Barbosa
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A Casa do Conhecimento dos Tribunaisde Contas

Mais uma valiosa contribuicao para a educagao
infantil em Roraima

Amilenar sabedoria chinesa espraiou pelo mundo a maxima de que, mais eficaz
do que dar o peixe a alguem que tem fome € ensina-lo apescar. Tambemnao e
de hojeoditado:aunidofazaforca. Ajuncdo desses dois conceitos pode definir,
de forma singela, a intersetorialidade nas politicas publicas para a primeira
infancia, que é aintegragdo e coordenacao de agdes e programas que envolvem
diferentes setores e atores. E, dessa forma, viabilizar uma abordagem integrada
para problemas complexos e com interagdo entre multiplos fatores para
alcancaraumento de eficaciaeresultados sustentaveis.

Assim é que em tdo boa hora o Tribunal de Contas do Estado de Roraima
elaborou essa cartilha e a disponibiliza para os gestores publicos,
parlamentares, educadores e outros interessados em promover e fortalecer a
educacgdo infantil. Sera, sem duvida alguma, um valioso instrumento para
aquelesincumbidos da elabora¢do da proposta orcamentariapara o quatriénio
iniciado em 2025, bem como para os gestores que planejardo as atividades
educacionais,a partirda sensibilizacdo de todos paraaimportancia da atencéo
aprimeirainfancia.

Inumeros estudos demonstram que investir na primeira infancia eleva
indicadores de saude, educacdo e bem-estar. A abordagem colaborativa e
integrada que o TCE-RR propde nesta cartilha e capaz de reduzir desigualdades
e de promover mais equidade no desenvolvimento das criancgas de zero a seis
anos, justamente a fase mais importante para a formacdo do ser humano.
Enquanto os agentes da intersetorialidade sdo os governos de diferentes
niveis, ministérios, organiza¢cdes ndo governamentais e agéncias
internacionais, incumbidos da elaboracdo das politicas e da alocacédo de
recursos, os profissionais na ponta cuidam da implementacédo junto aos
beneficiarios,nonosso caso especifico,as criancas.

Comisso busca-se o melhor custo-efetividade, reducéo do esforgo das familias
em acessar 0S servigcos, otimizagdo de recursos pela sinergia entre areas,
criacdoderede desuporte esustentabilidade alongo prazo.

Edson Ferrari
Conselheiro do TCE-GO e Presidente do Comité Técnico
da Primeira Infancia, do Instituto Rui Barbosa



Apresentacao

A primeirainfancia é a fase que se estende desde a concepgéo ate os seis anos de idade. Nessa
fase sdo estabelecidas as bases primordiais e decisivas para a saude, o aprendizado, o
desenvolvimento cognitivo, fisico e psicologico e o bem-estar sociale emocionalde cada crianga.

Tanto o poder publico quanto as familias devem garantir, especialmente na janela temporal
apontada, que ascriancasalcancem asvivéncias e experiénciasnecessarias. O poder publico age
por meio de agles afirmativas e de politicas articuladas, integradas e sistémicas, junto as
familias, atoresindissociaveis nessajornada.

Com essapreocupacgdo, o Tribunalde Contas de Roraima, porintermédio do Grupo de Trabalho da
Primeira Infancia, instituiu um guia pratico para balizar a conduta das familias, dos cuidadores,
dos educadores e demais profissionais envolvidos. O guia orienta a sociedade sobre como agir, a
quem recorrer, o que demandar, a fim de que as criangas possam ver garantidos os seus
interesses e atendidas as suas necessidades precipuas nesses primeiros e decisivos mil dias de
vida.

Nessafase, tdorelevante quanto o estimulo adequado € anecessidade de afastar os obstaculos a
atencdo integral. A partir de um bom cuidado, as criangas podem trilhar caminhos seguros e
invulneradosnessajornadarumoaumainfanciadigna,
culminando emmelhor desempenho escolar e profissional,
redugdode problemasdesaude e ate emmenor
envolvimento com criminalidade e outrosindesejados
fendbmenossociais.

Arecompensahadevireseravistaesentidapelasociedade,
traduzidanafelicidade de cada crianga que saidassombras, |
doanonimato, dapobreza, dainseguranca, dainforma-
lidade. Queremos fomentar o desenvolvimento de
adultoscomidentidade,individualidade, dignidade e, por
iss0, capazes de construir um estado mais prospero e feliz.

CilenelLago Salomao
Conselheira Coordenadorado Pacto pela Primeira Infancia

Tribunal de Contas de Roraima

Missao: Exercer o controle externo da administragdo publica, fiscalizando e orientando a
gestdo dosrecursos publicos em beneficio dasociedaderoraimense.

Visao: Serreconhecido pela sociedade como orgédo de excelénciana fiscalizacdo da gestao
dosrecursos publicos eindispensavelinstrumento de cidadania.

Valores: Imparcialidade - Transparéncia - Comprometimento - Legalidade - Celeridade -



Ol ... EU SOU SOFIA
DA EQUIPE DO TCERR.
ELABORAMOS UM GUIA

DE ORIENTACAO ... ’
.. SOBRE A FPRIMEIRA
INFANCIA, COM FOCO EM SAUDE, a u e
EDUCAGAO E DESENVOLVIMENTO
SOCIOEMOCIONAL.

Em Roraima, segundo o SINASC *, no periodo de
2014 a 2023, dos 126.804 nascidos vivos, 22,2%
séo filhos de meninas que tém entre 10 e 19 anos:
- 2.019(1,6%) foram mée entre 10 e 14 anos;

- 26.178(20,6%) foram mae entre 15 e 19 anos.

Segundo o DATASUS ¥, os municipios com os
maiores percentuais de mies adolescentes séo
Alto Alegre, Amajari, Bonfim, Caracarai, Iracema,

0 DESAFIO Normandia, Pacaraima e Uiramuta.

COMEGA COM 05 PRIMEIROS
MIL DIAS DE VIDA, QUE
INCLUEM O PERIODO
DA CONCEPCAO ATE

0S5 DOIS ANOS.

Os primeiros MIL dias
de Vida

\
Ceah

Gravidez 1 a2 anos
270 Dias + 365 Dias
+ 0 a12 meses

365 Dias =1000

* Sistema de Informagéo sobre Nascidos Vivos (SINASC) * Departamento de Informética do SUS (DATASUS)
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CENARIO IDEAL '
L B

Em um cenério ideal, um casal sonha - -
. com o primeiro filho.

FELIZ, POR
3 B S ESTARMOS JUNTOS
/ / -~
CONSTRUINDO UMA | - 58
“_—e L

FAMILIA.

=

O sonho de ser mée

q
GRATIDAO! e faz parte do imaginario

NEM TODOS 05
CASAIS TEM ESSA
OPORTUNIDADE.

de muitas mulheres,
especialmente quando
juntos, o casal vive uma
gravidez planejada.

E AGORA,
COMO PLANEJADO,
SEGUIR COM O
PRE-NATAL

0S PRINCIPAIS
EXAMES E VACINAS A
SEREM REALIZADOS
NO PRE-NATAL ESTAO
NA PAGINA 25,

O pré-natal deve comegar assim que

a mulher descobre que esta gréavida,

preferencialmente até a 122 semana
de gestacao.
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Enquanto isso, outros personagens, vivem os CENARIO REAL
desafios de uma realidade diferente.

Por essa o recente
casal ndo esperava.

O QUE EU
FACO?

Ela, estudante, descobre a gravidez
no 32 més de gestacgao.

Ele, atualmente desempregado,
preocupa-se com o futuro.

INFELIZMENTE, EM ALGUMAS SITUACOES, POR
FALTA DE INFORMAGAO OU ACESSO, GESTANTES
DEIXAM DE FAZER ACOMPANHAMENTO PRE-NATAL.
E, DEPENDENDO DO CASO, 1550 PODE SER
PREJUDICIAL, PARA MAE E BEBE.

MEU DEUS ...
E AGORA?

O objetivo do acompanhamento pré-natal é
assegurar o desenvolvimento saudéavel da gestacéo,
permitindo um parto com menos riscos para a
mée e para o bebé.

1550 NAO PODIA
TER ACONTECIDO!
FORMAR UMA
FAMILIA NAO ERA
NOSSO PLANO.
NAO AGORA ...

Em Roraima, palco principal da crise migratéria
venezuelana, entre 2019 a 2023 houve um aumento no
nimero de maes adolescentes venezuelanas: saiu
de 20,3% em 2019, para 22,4% em 2023,

O percentual de maes adolescentes indigenas,
cerca de 1/3 do percentual dos nascidos vivos,

saiu de 29,1% em 2019 para 34,9% em 2023,
Fonte: SINASC - Sistema de Informacgéo sobre Nascidos Vivos.

0q




CENARIO IDEAL

Com uma gravidez planejada, o casal José e Ana, segue uma rotina
de consultas médicas, valorizando a importancia do pré-natal.

|

NO INICIO POS MIL
DIAS E IMPORTANTE O
CUIDADO COM A NUTRICAO E
SAUDE MATERNA PARA O
BOM DESENVOLVIMENTO

TUDO CERTINHO
COM O BEBE!

O pré-natal é o acompanhamento da gestante desde o inicio da gravidez até o parto.

O Ministério da Salide recomenda a realizagéo de pelo menos
seis consultas de pré-natal.

O exame é de graga?

PERIODICIDADE
A periodicidade das
consultas de pré-natal
é a seguinte:

Sim. Toda gestante tem
direito a realizar o
acompanhamento pré-natal
para que seu filho nasca
com seguranga.

MENSAL

Até a 282 semana. Esse direito esta

garantido por lei.
QUINZENAL
Da 282 a 362 semana. Para fazer, a gestante

deveréa procurar a unidade

SEMANAL LEIA COM de atengéo béasica mais
Da 362 até 412 semana. ATENCAO AS préxima de sua residéncia
INFORMACOES. para avaliagédo de inclusédo

nas consultas de pré-natal.

O objetivo do Programa de Humanizagéo no Pré-natal e Nascimento (PHPN) é assegurar a
melhoria do acesso, da cobertura e da qualidade do acompanhamento pré-natal, da assisténcia ao
parto e puerpério as gestantes e ao recém-nascido, na perspectiva dos direitos de cidadania.
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CENARIO IDEAL

Ana faz o exame de Sifilis, seguindo a rotina prevista no pré-natal.

A sifilis pode causar
nascimento prematuro, malformagées
e até a morte.

UM DOS EXAMES
IMPORTANTES NO

A sifilis é uma doenga que pode ser transmitida de mae
para filho durante a gestagéo ou no momento do parto,
o0 que ¢ conhecido como sifilis congénita.

PRE-NATAL, E O
DE SIFILIS.

O resultado da positivo para Sifilis.

Inicialmente, o diagndstico
vem acompanhado de um
misto de medo e culpa, pois
a doenga é grave e contribui
com preconceito social.

A testagem e acompanhamento dos
parceiros sexuais durante o pré-natal
contribui para o controle da
sifilis congénita.

A forma mais comum de ser infectado é pelo
contato sexual. No entanto, a sifilis também
pode ser transmitida por transfuséo de
sangue e agulhas contaminadas.

1

Em Roraima, entre 2018 e 2023,
houve um niimero expressivo de
notificagées de sifilis congénita.
A taxa de transmisséo vertical

(de mae para filho) chegou

a 45,9% em 2021.
- Fonte: SESAU/RR

CALMA, ANAI
E PRA 1SS0 QUE SERVE
O PRE-NATAL. DETECCAO
PRECOCE DE DOENCAS

MATERNAS E FETAIS.




CENARIO REAL

Sem rede de apoio e com pouco acesso a informagéo, Laura e Paulo sequem
sem saber sobre a importéncia do pré-natal ¥,

Dias depois,
Laura percebe algo
estranho ...

Em Roraima, o percentual
de mées adolescentes que
realizou o pré-natal
adequado foi muito baixo,
ficou em torno de 30% no

periodo de 2019 a 2023.
Apesar das incertezas quanto Fonte: Sinasc - Sistemas
ao futuro, o casal decide seguir de Informagéo em Salide.

Primeiro, inguas nas virilhas,
depois pequenas lesées nos
érgdos genitais e nas maos.

junto, aguardando a chegada
do bebé.

Insegura para pedir ajuda, tenta
resolver com remédios inadequados
para o caso, como cicatrizantes.

POSITIVO

r ~=fr,
\_ gg PARA SiFILIS
7

W
L GA

A luta de uma mulher grévida para enfrentar o diagnéstico de sifilis e proteger seu filho é uma jornada cheia de
desafios e anglistias. Para muitas, o diagnéstico chega como um choque, especialmente durante a gestagéo,
quando a expectativa é que tudo transcorra de maneira saudavel.

LAURA,
PRECISAMOS
INICIAR O TRATAMENTO

URGENTE!

VOCES SABIAM QUE
O PRE-NATAL TAMBEM
E PARA O PAI?

O PRE-NATAL DO
PAI E UMA ESTRATEGIA
QUE VISA INCLUIR O
HOMEM NA SAUDE
DA FAMILIA.

O pré-natal do pai também pode incluir
testes e aconselhamento:

Testes rapidos para HIV, a importancia de
sifilis e hepatites; acompanhar o parto; E UMA DOENCA
verificagdo de presséo a criagéo de vinculo com CURAVEL, MAS PODE SER
arterial, glicemia e colesterol; a crianga; PERIGOSA E LEVAR A MORTE
atualizagdo da caderneta a diviséo de tarefas com SE NAO FOR TRATADA
de vacinago; a companheira e cuidados A TEMPO. \
com a salide.

12 ¥ Veja a tabela de exames e vacinas na pagina 25.



CENARIO IDEAL CENARIO REAL

As duas mées decidem enfrentar a situagdo com coragem e seguir rigorosamente o tratamento recomendado
pelo médico, que inclui a administragdo de medicamento para combater a sifilis.

O tratamento é essencial para reduzir o risco de transmisséo
da infecgéo para o bebé, mas néo elimina completamente

a possibilidade do recém-nascido ser afetado, especialmente

se o tratamento comegar em uma fase mais tardia da gravidez.

Jé a demora no inicio do
Pré-natal e a detecgéo
tardia da sifilis, teve
consequéncias ...

Ana respondeu bem ao
tratamento e o bebé nasce
saudavel, sem sinal de infecgao.

.. mesmo com o tratamento
durante a gestacgao, o bebé

de Laura é diagnosticado
com sifilis congénita.

ACHEI QUE
NAO PODERIA
AMAMENTAR O

MEU FILHO?

Com sinais
caracteristicos,
anemia e problemas
respiratorios ...

CLARO QUE PODE!
O LEITE MATERNO NAO
TRANSMITE A
SiFiLIS.

h T T ) L @

, 2 T Y \
.. 0 Bebé ficou internado, por mais 10 dias, e By
’ . N\ N
até poder ir para casa. % ' -
[ ANY e S S

Nos meses seguintes, Laura
continua levando Lucas para
o acompanhamento.

NA AREOLA OU MAMILO,
O BEBE PODE SER
CONTAMINADO.

NESSE CASO,
A AMAMENTACAO
PRECISA SER
SUSPENSA.

Em cada consulta, testes sao realizados
para monitorar a resposta ao tratamento e
verificar se a infecgcdo esta sendo controlada.

s AN Y

Esse processo pode durar meses ou até anos, dependendo da
gravidade do caso e das condigdes de salide do bebé.

As familias séo orientadas a continuar o tratamento. Isso garante que a infecgédo seja erradicada
e ndo haja risco de recaida.

13




CENARIO IPEAL | CENARIO REAL

Finalmente, as familias
se sentem aliviadas, o
tratamento da Ana da
certo, enfim curada ...

.. Laura e Lucas
também reagem bem
ao tratamento e a
cura acontece!

A jornada foi longa e exaustiva,
mas o amor e a determinacdo
superaram o cansago e as

preocupagées.

As marcas desta experiéncia ficam na meméria das

duas familias, e deixam ligées valiosas sobre a
importéncia do pré-natal e do tratamento

precoce para evitar complicagdes na gestagéo.

A luta dessas duas familias, mostra que, com determinagéo e acesso aos cuidados de salide
adequados, é possivel superar os obstéaculos e proteger a vida e o futuro das criangas.

TESTES OBRIGATORIOS PARA O BEBE:
- Do Pezinho
- Da Orelhinha
- Do Olhinho e Coragaozinho

ATENCAO PARA 05
PONTOS-CHAVE DESSE
PERIODO QUE CHAMAMOS
DE PRIMEIROS MIL
DIAS DE VIDA.

VACINACAO E SAUDE:
- Vacinagao
- Monitoramento de Sallde

DESENVOLVIMENTO PSICOLOGICO E SOCIAL:
- Interagées Sociais
- Respostas Sensiveis aos Cuidadores

AMBIENTE SEGURO E ESTAVEL:
- Ambiente Familiar
- Prevencgéo de Estresse Toxico

NA PROXIMA PAGINA,
0S CUIDADOS SEGUEM
COM A

EDUCAGAO.

14



A EDUCACAO NA
PRIMEIRA INFANCIA TEM
IMPACTO DIRETO NO DESEN-
VOLVIMENTO INTEGRAL
DA CRIANCA.

Educacéao

No Brasil, a educagdo infantil é considerada
a primeira etapa da Educagdo Béasica,
de acordo com a LDB - Lei de Diretrizes
e Bases da Educacao Nacional de 1996.

De acordo com dados do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE), mais
de 40% das criancas brasileiras vivem em
situagédo de pobreza, o que significa que
muitas delas ndo tém acesso a uma
educagéo de qualidade na primeira infancia.

AS CRIANCAS QUE RECEBEM
UMA EDUCACAO DE QUALIDADE NOS
PRIMEIROS ANOS DE VIDA TEM MAIS
CHANCE DE SE TORNAREM
ADULTOS BEM-SUCEDIDOS
E SAUDAVEIS.

Segundo dados do IBGE/INEP (2023), Roraima possui
10.106 matriculas em creches e 23.358 em pré-escolas
na Educacgéo Infantil.

Os niimeros mostram o atendimento em creches da
populagéo roraimense de 0 a 3 anos com percentual de
17,48%, abaixo do indice da meta 1A do PNE que é de 50%.

O atendimento em pré-escola da populagédo de 4 a 5
anos, mostra Roraima com 82,13%, também abaixo da
meta | do PNE que é de 100%.

NESTA FASE DA VIDA O
CEREBRO HUMANO SE DESENVOLVE
EM UMA VELOCIDADE INCRIVEL, E AS
EXPERIENCIAS VIVIDAS TEM UM IMPACTO
DIRETO NO DESENVOLVIMENTO

FISICO, COGNITIVO E Estimulo ao
SOCIOEMOCIONAL Cérebro Infantil

Contato com
Criar meméorias a natureza
felizes

Amor e atencao
Sono de qualidade

Atividade fisica w&\
positiva y)

Alimentacao saudavel
e equilibrada

Brincar

Conexdes cerebrais - O cérebro de uma crianga até os 2 anos de idade realiza
cerca de um milhdo de conexdes neurais por segundo, conferinde sustentagéo a
aprendizagem de habilidades determinantes para o desenvolvimento do seu desem-
penho escolar, assim como, o enfrentamento dos fenémenos sociais indesejaveis.

15



CENARIO IDEAL

Tempos depois, encontramos Ana e José em casa refletindo sobre os
desafios vividos com a doenga, a recuperagéo completa e a necessidade
de Artur iniciar a vida escolar.

ELE ESTA CRESCENDO
TAO RAPIDO. PARECE QUE FOI
ONTEM QUE DEU SEUS
PRIMEIRO PASS0S.

SIM. E AGORA
DARA SEUS PRIMEIROS

VAMOS FAZER
UM CASTELO COM
0S BLOCOS?

As creches séo espagos de cuidado, que oferecem oportunida-
des essencials aos pequenos. Elas também representam um
importante suporte aos responsaveis, na conciliagéo entre
trabalho e vida familiar.

O envolvimento dos pais é essencial para que a crianga
desenvolva habilidades fisicas, cognitivas e socioemocionais
desde cedo.

Na creche o ambiente é planejado para oferecer estimulos
apropriados para a faixa etéria. Espagos com materiais
seguros, coloridos e adaptados permitem & crianga
desenvolver habilidades motoras e sociais.

Professores capacitados e continuamente treinados garan-
tem uma abordagem pedagdgica consistente, focada em
competéncias fundamentais para a idade, como convivéncia,
linguagem e descoberta do mundo ao seu redor.

INFELIZMENTE,
ESSE CENARIO NAO
E O MESMO PARA
TODOS.




CENARIO REAL

Os anos parecem ter passado de forma mais lenta para a familia de Laura e Paulo.

Lot |

Apés a luta para superar as sequelas da sifilis e sem con-
seguir emprego na capital, o casal decide procurar oportu- ]

nidade no interior. Paulo consegue vaga em um comér- '
cio e Laura, lava roupa para auxiliar na renda doméstica.

QUE BOM
QUE CHEGOU.
DA ATENCAO
PRO LUCAS?

BRINCAR ...
BRINCAR, PAI

Quanto mais cedo a crianga entrar na creche, mais facil sera
a adaptagao a vida escolar. Em Roraima o niimero
insuficiente de vagas dificulta o acesso a creches.

HOJE TO
MUITO CANSADO.
O DIA FOI PUXADO!

-~ > - = — —~

4 Segundo dados do IBGE/INEP (2023), no Estado o indice de
| necessidade de creche da populagéo de 0 a 3 anos é de 37,40%
enquanto que o percentual de atendimento é de 17,48%, um
déficit que dificulta a vida da familia.

4 N E Lucas é uma
TOMA, BRINCA ‘ das criancas

COM UM JOGUINHO _ sem creche ...
NO MEU CELULAR. \

A REALIDADE ECONOMICA

TEM IMPACTO DIRETO NO DIA-A-DIA
DAS FAMILIAS ... .. SEM TEMFO, PAIS

SAO LEVADOS A EXPOR 0S FILHOS
AO ACESSO0 A DISPOSITIVOS
ELETRONICOS ANTES DA
IDADE ADEQUADA.

ATENCAO:
Recomendagéo de Tempo de Tela (TV, computador, tablet e celular).
Até 2 anos: nenhum contato com telas;
De 2 a 5 anos: até | hora por dia;
De 6 a 10 anos: Entre 1 a 2 horas por dia;
Mais brincadeiras ao ar livre, menos tempo de tela.

O uso de telas na primeira infancia é um tema amplamente debatido por espe-
cialistas. O uso excessivo ou inadequado pode interferir no processo de
desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criangas.
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CENARIO IDEAL CENARIO REAL

O ideal seria a familia ter condigdes de se empenhar na educagéo do filho, mas a realidade de muitos pais e maes
€ uma jornada de trabalho exaustiva e pouca disponibilidade para oferecer essa atengéo.

SEM VAGA
NAS CRECHES

PRECISO DA
SUA AJUDA!

VAMOS
BRINCAR DE
COLORIR!

PASSO O DIA
TRABALHANDO!

Em casa, o ideial é estimular o desenvolvimento socicemocional e cognitivo por meio de atividades
lidicas, como a leitura e jogos educativos. Praticas que fortalecem o vinculo familiar e promovem um
ambiente seguro e acolhedor para a crianga explorar e aprender. O oposto disso gera impactos preocupantes.

QUASE
CONSEGUINDO ...
1550 MESMO.

E EU?
PASS0 O DIA TODO

LAVANDO ROUPA,
CUIDANDO DA
CASA ...

ERA UMA VEZ
UM GRUFPO DE

AMIGUINHOS ... ELE PASSA

O DIA BRINCANDO
SOZINHO

Criangas que vivem em situagdo de risco e sdo expostas a fatores negativos, como pobreza,
fome, violéncia, neglidéncia, desenvolvem o estresse téxico que traz prejuizos cerebrais
que afetam a salide, o aprendizado e as competéncias socioemocionais.
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CENARIO IDEAL CENARIO REAL

Infelizmente o Lucas, néo teve a
oportunidade de vivenciar os seus
primeiros passos na educacéo
em uma creche ...

Depois de um periodo na creche,
chega o momento de seguir para
uma proxima etapa ...

ENFIM, NOSSO
FILHO VAI INICIAR
o A VIDA ESCOLAR.

E Al ... PRONTO
PARA CONHECER
NOVOS COLEGAS?

AGORA SERA
NA PRE-ESCOLA .. mesmo com as dificuldades, o casal

faz a matricula do filho na pré-escola.

Estudos mostram que criangas que tém acesso a ambientes educacionais enriquecedores na primeira inféancia,
com atividades que estimulam o aprendizado e o desenvolvimento emocional, apresentam melhor desempenho
escolar, maiores chances de concluir os estudos e conseguir bons empregos no futuro.

0 artigo 227 da Constituigéo Federal estabelece que:

- A educacéo é um direito de todos e um dever do Estado e da familia.

- Criangas e adolescentes devem ser protegidos de toda forma de negligéncia,
discriminagéo, exploragéo, violéncia, crueldade e opresséo.

- A familia, a sociedade e o Estado devem garantir o direito a vida, a sallide,
a alimentacgéo, a educagéo, ao lazer, a profissionalizagéo, a cultura, a dignidade,
ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria.

- Os filhos, havidos ou nao da relagdo do casamento, ou por adogéo, terdo os
mesmos direitos e qualificacdes.

E a LDB estabelece em seu artigo 29: "A educagéo infantil, primeira etapa da
educagio basica, tem como finalidade o desenvolvimento integral da crianca

de até 5 anos, em seus aspectos fisico, psicolégico, intelectual e social, comple-
mentando a agdo da familia e da comunidade. "

(Lei N2 4.394, de 20 de Dezembro de 1996)
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Desenvolvimento
Socioemocional

O desenvolvimento socioemocional da crianga
envolve a aquisicéo de habilidades que a
ajudam a compreender, expressar e gerenciar
emogdes, bem como a desenvolver relaciona-
rmentos saudaveis e interacdes sociais
positivas.

Esse processo é fundamental para o bem-estar
emocional e para a formagéo de uma
personalidade.

A PRE-ESCOLA TEM
PAPEL FUNDAMENTAL NA SOCIA-
LIZACAO E DESENVOLVIMENTO
EMOCIONAL ...

Ele comega cedo na vida e se
estende por toda a inféncia, sendo influenciado
por fatores como ambiente familiar, educagéo,
cultura e experiéncias sociais.

.. ALEM DAS
OUTRAS HABILIDADES COMO
INTRODUCAO A LINGUAGEM
ESCRITA, MATEMATICA BASICA,
COORDENACAO MOTORA
E CRIATIVIDADE.

A idade ideal para iniciar a pré-escola é a partir dos
4 anos completos até 31 de margo do ano letivo.

A matricula na pré-escola é obrigatéria por lei e o
nao-cumprimento pode resultar em penalidade
ao gestor.

Desenvolvimento Socioemocional

Vinculos sequros
Inteligéncia emocional

Identificar emocdes

Empatia

Pensamento critico

Colaboracao

&
Comunicacgao

20



_

CENARIO IDEAL

Professores capacitados e continuamente treinados garantem
uma abordagem pedagégica consistente, focada em
competéncias fundamentais para a idade, como convivéncia,

linguagem e descoberta do mundo ao seu redor.

QUEM QUER
IR AO QUADRO
DESENHAR SUA
FAMILIA?

EU QUERO
PROFESSORA!

“uﬂ-

Praticas que promovem inclusédo e desenvolvimento integral,
proporcionando o progresso de marcos importantes para
a sua idade, como habilidades de comunicagéo e interagao.

Aprender a interagir com outras pessoas desde cedo contribui para a formagéo de
habilidades sociais importantes, como a aceitagéo, o respeito e a colaboragéo.

- !~ BN

Importéncia do Desenvolvimento Socioemocional
O desenvolvimento socioemocional adequado ajuda a crianca a:

« Identificar sentimentos e saber conviver com cada um deles;
. e A . . .
* Ter uma maior resiliéncia diante de desafios;

* Desenvolver habilidades que incentive o aprendizado com os erros;
« Estabelecer relacionamentos interpessoais positivos e saudaveis;
« Evitar comportamentos agressivos ou isolados;

« Superar os desafios.
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CENARIO REAL

ELE ESTA
INSEGURO ...

PRIMEIRO DIA NE ...
. QUEM SABE ALGUEM

NA ESCOLA POSSA NOS
ORIENTAR. OUVI FALAR
EM REDE DE APOIO *.

A dificuldade de relacionamento entre colegas na
inféncia é um problema que pode ser resolvido com
intervengdes e atividades adequadas, por profissio-
nais e familia, bem como brincar com outras criancas,
encontros em casa, pragas, parques e brinquedotecas,

atividades esportivas ...

LTv

Evite rotular a crianga como timida
e sim apoie e incentive sempre.

7 =1 7 ,

Converse com a crianga para entender as

A colabora@o entreaescolaea famﬂia é fundamental dificuldades e busque 50'”(;665 Gonj'untas‘
para garantir o bem-estar emocional dos alunos.

/ 4 L

3

Ao perceber a dificuldade de Lucas em interagir com outras
criangas, a professora busca uma estratégia para
ajudéa-lo a superar os obstéculos para o seu
Desenvolvimento Socicemocional.

Ei ... QUERO MAIS
DOIS COLEGAS PARA
FORMAREM UM GRUFPO

COM O LUCAS.
UM AJUDA O OUTRO!

A intervengéo precoce faz toda a diferenga.

Sinais de Dificuldades no Desenvolvimento Socioemocional:
» Dificuldade em interagir com outras criangas ou adultos;
« Comportamentos extremamente agressivos ou retraidos;
* Falta de empatia ou dificuldade em entender as emogées dos outros;
» Dificuldade em regular emogdes, como raiva ou frustragao;
« Dificuldade ou atraso na fala.

A coordenacgéo Pedagdgica devera orientar a familia a buscar ajuda nos postos de sallde ou nos centros de
referéncia do municipio e do estado, visando obter um diagnéstico para solugéo das dificuldades da crianga.

22 * Conheca a rede de apoio na pagina 24.



CENARIO IDEAL

A primeira inféncia, que abrange os primeiros seis anos de vida, é um periodo méagico e essencial para o
desenvolvimento humano. Ao completar essa etapa, o sentimento é de encerramento de um ciclo cheio
de descobertas e aprendizagens fundamentais.

ACABEI DE SIM. SE TUDO DER
D ik = CERTO COM 0S NOSS05

EVOLUIU NA PRE-ESCOLA! EE';?S'LTSE :‘{*)Cfgr; ‘i‘;”“ PLANOS, O DAVI TERA UMA
ESTA PRONTO PARA : OTIMA FORMACAO ...

APRENDER A LER E O QUE ACHA? )
ESCREVER. PRk _ ... E ASSIM TERA

UM FUTURO BRILHANTE,
GQUEM SABE, SER
UM CIDADAO
DO MUNDO.

CENARIO REAL

O fim da Primeira Infancia, é também o inicio de uma
nova jornada, com a entrada na educagéo fundamental,
surge novos estimulos, responsabilidades e conquistas.

Esse momento exige uma transigéo cuidadosa,
com o apoio dos pais, dos professores e da comunidade,
para que a crianga sinta-se segura e motivada a
explorar o mundo que a espera.

AS DIFICULDADES
FORAM ENORMES, MAS
VENCEMOS A PRIMEIRA

VAMOS LUTAR
PELA EDUCACAO DO

Afinal, o fim da Primeira Infancia ndao NOSS50 FILHO!

é apenas o encerramento de um ciclo,
mas um convite ao crescimento
continuo e a realizacdo de
seu potencial.

AULAS DE
REFOR(CO FODEM
AJUDAR!

"Investir em criangas mais vulneraveis é uma rara politica piblica que promove justica social e, ao mesmo tempo,
promove o aumento da produtividade da economia e da sociedade em larga escala" - James Heckman,
Nobel da Economia (2000), baseado em pesquisas realizadas na Escola de Chicago (EUA), referéncia
mundial no campo da economia.

FIM
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Conheca a Rede de Apoio a Primeira Infancia em Roraima

Tribunal de Justica de Roraima Assembleia Legislativa de Roraima
Praga do Centro Civico, n°® 296 - Centro Praga do Centro Civico, n° 202 — Centro
Telefone: (95) 3198-2800 Call Center: 0800 006 0607 — Atendimento de
segunda a sexta-feira, das 8h as 20h sem
e Coordenadoria da Infancia e Juventude intervalos
Avenida Ataide Teive, n® 4270 — Caimbé
Telefone: (95) 3621-5100 Ministério Publico Estadual
Avenida Santos Dumont, n° 710 — S&o Pedro
¥ Veja os enderecos dos Conselhos Telefone: (95) 3621-2900

Tutelares em todo o estado:

Programa Familia que Acolhe
Rua Solon Rodrigues Pessoa, n° 615 — Pintolandia
Telefone: (95) 98411-0485

Centro de Atencao Psicossocial
Dona Antonia de Matos Campos - CAPS II

Defensoria Publica de Roraima Rua Pavéo, n®295 — Mecejana
Avenida Sebastido Diniz, n° 1165 — Centro Horario de funcionamento: das 7h as 19h
Telefone: (95) 2121-0296 / 2121-4750 Telefone: (95) 3624-2384

Horario de Atendimento — das 8h as 14h
UNICEF em Roraima

v Plantio - Finais de semana, feriados e R.ua Castelo B.ranco, 452 —.Calunga
pontos facultativos Site: www.unicef.org/brazil/presenca-do-

WhatsApp: (95) 98419-5274 unicef-no-brasil

Acesse o Portal da Primeira Infancia e saiba mais sobre a rede de apoio

primeirainfancia.tcerr.tc.br

APONTE A CAMERA DO
SEU CELULAR PARA O QR CODE E
ACESSE ESSAS E OUTRAS
INFORMACOES SOBRE 05 ORGAOS
PUBLICOS E AS INSTITUICOES QUE
FAZEM PARTE DA REDE DE APOIO
A PRIMEIRA
INFANCIA EM RORAIMA!
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Conheca os principais exames e vacinas a serem realizadas no pré-natal

Idade
gestacional

1? CONSULTA:
6 A 8 SEMANAS

Exame

Sangue (tipo de sangue,
glicemia, tireoide, anemia),
sorologias (sifilis, toxoplasmose,
citomegalovirus, mononucleose
e rubéola), urina e fezes

Obstétrica
transvaginal

Ultrassonografia Importancia

Exames para avaliar doengas
pré-existentes e mapear o
cuidado necessario do inicio ao
fim da gestacdo. Ultrassom para
confirmar a idade gestacional.

11 A 14 SEMANAS

Morfoldgica do
1° trimestre

Avaliar os riscos das princiapis
sindromes genéticas como a
sindrome de Down.

20 A 24 SEMANAS

Morfolégica do
2 ° trimestre

(idealmente deve
incluir medida de prematuro pela medida

colo uterino)

Avaliar as estruturas do bebé
e excluir malformacdes;
estimar o risco de parto

do colo uterino.

24 A 28 SEMANAS

Curva glicémica

Morfoldgica do
2 ° trimestre

(idealmente deve Rastrear diabetes gestacional.
incluir medida de

colo uterino)

26 A 28 SEMANAS

Ecocardiograma
fetal

Avaliar o coracao do bebé e
excluir malformacgdes.

3° TRIMESTRE:
28 A 36 SEMANAS

Sorologias de 3° trimestre
(HIv, Sifilis)

Exame para avaliar infeccao.
Ultrasson para avaliar o
crescimento, a posicdo do bebé e
a quantidade de liquido.

35 SEMANAS

VwepZ—-0r<

Pesquisa de Streptococcus
do grupo B
(exame do cotonete)

« Vacina antitetanica (dT): protege contra o
tétano no bebé e em vocé. Se nunca foi
vacinada, deve iniciar o mais precocemente
possivel. Se ja é vacinada e a Ultima dose foi
ha mais de 5 anos, deve tomar um reforgo;

« Vacinacontraa
hepatite B: caso de ndo (influenza):
vacinada, deve tomar 3 recomenda-se para
doses para ficar
protegida;

25

EXAMES
PARA O
PAI:

Se exame der positivo pode
ser necessario realizar
antibiético na hora do parto
para a protecado do bebé.

« Vacina contra gripe

toda gestante.

Sifilis (teste rapido e VDRL)

« Anti-HIV (teste rapido)

Hepatites virais B e C (testes rapidos)
Tipo sanguineo e fator Rh
Hemograma, lipidograma, glicose e
eletroforese de hemoglobina.




Perguntas e Respostas

Saude

1.Quais sdo asprincipais doencas que afetam as criangas?

Resfriado Comum - € uma das doengas mais recorrentes na infancia. Causa congestao
nasal, espirros, tosse e febre leve.

Gripe — Mais grave que o resfriado, com febre alta, dor de cabeca, dores musculares e
fadiga. Avacinacdoanualérecomendada.

Infecg¢des de ouvido — Comuns em bebés e criangas pequenas.
Sintomas:

- Febre,irritabilidade e dificuldade para dormir.
-Reducdodaaudicao, percebidapelafaltaderespostaaochamar,

Diarreia e vémito — Causados por virus ou bactérias, podem levar adesidratacéo.

Educacao

1.0 que é educagdoinfantil?

Primeira etapa da educagéo basica (O a 5 anos), oferecida em creches e pre-escolas
publicas ou privadas, em periodo integral ou parcial. Visa ao desenvolvimento cognitivo,
social,emocionale motor pormeio de brincadeiraseinteragées.

2.Quemtemdireito?

Todas as criancgas ate 6 anos, sem distingdo de etnia, nacionalidade, sexo, aparéncia,
deficiénciaoucondicéo socioecondmica.

3.Apartirde queidade amatricula é obrigatoria?
Apartirdos4anos, sendo obrigatdrio oingressonapre-escolaparacriangasde 4 e 5anos.

4.0 atendimento em creches (0 a3anos) é obrigatorio?
N&o, mas deve ser garantido pelo poder publico as familias que desejarem.

Assisténcia Social

Quais os principais problemas sociais que afetam a primeirainfancia?
Osprincipais problemassociais que afetam aprimeirainfancia (0 a 6 anos) incluem:

1. Pobreza e desigualdade — Comprometemalimentacao, moradia, saude e educacao.

2.Desnutricdo einsegurancaalimentar—Afetam o desenvolvimento fisico e cognitivo.

3.Faltade educacgaoinfantil— Déficit de vagasprejudica o crescimentoinfantil.

5.Trabalhoinfantil — Ainda presente, compromete direitos e educagéo.
6.Faltadeacessoasaude —Atendimentoinsuficiente aumentariscos emortalidade.
7.Saneamento precario — Agua e higieneinadequadas elevam doencas.

8.Faltadeestimulos —Ambientes pobres em estimulos afetam aprendizado e emocdes.




O Conselho Tutelar € um 6rgédo essencial na

o Tj' CONSE LHO protecéo dos Direitos de criancas e adolescentes,
atuando de forma auténoma e preventiva.
L TUTE LAR E um drgéo encarregado pela sociedade de zelar

pelo cumprimento dos Direitos das criancas e
dos adolescentes.

-

Fluxograma de Trabalho do Conselho
Tutelar do Municipio de Boa Vista

Disk 100 1. Atendimento e Acolhimento
telefone Receber notificagdes e relatos de
Noticiado Fato &— WhatsA situacdes de suspeita e/ou violagao
PP . dos Direitos de criangas e
& Relato por escrito adolescentes.
Recepcao / ADM CT 2. Medidas de Protecao
Registro Administrativo Apligar medidas de prote gép
da Dendncia (Ficha atendimento) previstas no Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) para garantir a
* seguranca e o bem estar de criancas
c Ihei e adolescentes.
onseineiro
Averiguacdo do Direito Violado 3. Orientacdo e
- Visita Domiciliar encaminhamento
- Visita Institucional Oferecer orientagGes para as
v v familias e encaminhar casos para
servigos especializados, quando
(ou indicios de procedente) Improcedente
4. Acompanhamento de Casos
* * Monitorar e dar seguimento aos
Araui casos realizando visitas e
Abertura do rquiva articulando acdes com outros
X fundamentalmente apos ; =
expediente ( andllse em colegiadz) setores como Saude, educacgao e
assisténcia social.
* 5. Fiscalizacao
Discussao do caso Colaborar na fiscalizacdo de
em Colegiado entidades que atendem criangas e

adolescentes zelando pela garantia
do cumprimento dos direitos
assegurados por lei.

(Se necessario com pedido de
avaliagdo pelos orgdos técnicos)

y

Aplicar Medida

Essas atividades permitem que 0
Conselho Tutelar atue de maneira

~de Protecdo integrada com a comunidade e
(A criangas e adolescentes outros orgaos, promovendo um
€ aseus ;;als_ O,U ambiente seguro e saudavel para
responsaveis

v 4 0 desenvolvimento de criancas e
adolescentes.

Encaminhamentos:
(Saiide - Educagso - Assisténcia)

27 Fonte: Conselho Tutelar do Municipio de Boa Vista
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TRIBUNAL DE CONTAS DE RORAIMA Infanc‘a

Um nstrumento de Cidadani:
Sede Administrativa Visite o portal da Primeira Infancia
Rua Agnelo Bittencourt, 126 - Centro e tenha acesso a:

CEP: 893017430 - Boa Vista - RR - Indicadores dos municipios de Roraima

- Legislacdo e publicacdes orientativas
- Cursos e capacitagdes
- Eventos e noticias

Tel: (95) 2121-4444

Horario de funcionamento:
7h30 as 13h30

tcerr.tc.br primeirainfancia.tcerr.tc.br

Oj=:10
O[Ficgs

Conheca o artista que deu vida aos nossos personagens Primeira Infancia:

Entre sonhos e desafios

Roraimense, graduado como Bacharel em Sistemas de Informacéo,
atuando como webdesigner, ilustrador, empreendedor e professor. Em
2015 uniu o conhecimento tecnoldgico com a habilidade de desenhista e
langou a plataforma Desenhando Arte, resgatando um sonho de infancia
ao se reinventar como ilustrador.

Como quadrinista idealizou o projeto Roraima em Quadrinhos - historias
de personagens que deram sua parcela de contribuicdo para o
desenvolvimento do Estado.

Com a experiéncia acumulada desde a infancia, Franco Soares se
tornou um artista versatil e talentoso. Sua paixao pelo desenho comegou
cedo e, ao longo dos anos, ele aprimorou suas habilidades em diversas

areas do mundo artistico.
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